RACIALISMOPHOBIE Phobie du racialisme

Phobie non officielle non reconnue

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5

etla CIM-11

Le racialisme est une idéologie ou une maniére de penser qui attribue une importance
centrale aux races humaines, en considérant qu’elles déterminent des caractéristiques
essentielles (biologiques, culturelles ou morales) des individus.

e Le racialisme affirme que I’lhumanité est divisée en races distinctes.

¢ Il suppose souvent que ces races ont des traits spécifiques et fixes.

e |l peut exister sous des formes plus ou moins explicites (scientifiques, culturelles,
politiques).

A ne pas confondre :
« Racialisme # racisme, mais ils sont liés.
o Leracialisme : classer et expliquer les humains par la notion de race.

o Leracisme : hiérarchiser ces races et justifier des discriminations.

Cependant, dans la pratique, le racialisme a souvent servi de base ou de justification au
racisme, notamment dans I’histoire (colonisation, théories pseudo-scientifiques, etc.).

Aujourd’hui :
La majorité des scientifiques considére que la notion de « race » humaine n’a pas de

fondement biologique solide, et que ces classifications sont surtout des constructions
sociales.
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